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Sinopsis

Presentamos completamente renovados, ampliados y actualizados los contenidos curriculares del MF1018_2,
perteneciente al certificado de profesionalidad Atencidn sociosanitaria a personas dependientes en
instituciones sociales (SSCC0208) e integrado en la familia profesional de Servicios Socioculturales y a la
Comunidad.

Esta nueva edicion del manual para el modulo formativo MF1018_2 Intervencion en la atencién sociosanitaria
en instituciones responde a la realidad de todos los tipos de instituciones y perfiles de usuarios que existen,
atendiendo a los distintos grupos de referencia posibles.

El equipo autoral cuenta con amplia experiencia profesional, tanto en atencion directa a personas en situacion
de dependencia, como en actividad docente. Ello les permite abordar los contenidos desde una perspectiva
especializada e interdisciplinar, destacando aspectos clave para la practica profesional y utilizando una
metodologia sencilla y atractiva.

Cada apartado se desarrolla a partir de un caso practico basado en situaciones reales desde el que se
presentan los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales necesarios para el ejercicio
profesional.
Asociado a cada bloque de contenido se ofrece un amplio abanico de recursos didacticos: ejercicios, ideas
clave, glosario, ejemplos, lecturas de interés, referencias bibliogréaficas y enlaces web que contribuyen a
profundizar, afianzando y reforzando los aprendizajes. Al final de cada unidad, una completa propuesta de

actividades de evaluacion mide el nivel de adquisicion de los conocimientos.



La estructura, la estética y el estilo visual del libro estan ideados para que alumnos y docentes lo utilicen de
manera practica, motivadora y eficaz.

Indice

Introduccion normativa

Estructura de la unidad

Introduccion

Unidad 1. Reconocimiento de las necesidades especiales de las personas dependientes
» Mapa conceptual

» Antes de comenzar reflexiona sobre...

* Situacion

« Estrategia de resolucion

1. Situaciones especiales: usuarios sin familias, familias desestructuradas

2. Observacion y registro de la evolucion funcional y el desarrollo de actividades de atencion fisica
3. Tipos de ayudas técnicas y tecnologicas para la vida cotidiana

* Resumen

« Evaluacion

* Test de evaluacion

» Documentacion

* Enlaces de interés

* Bibliografia

Unidad 2. Participacion en la atencién sanitaria de personas dependientes en el ambito sociosanitario
» Mapa conceptual

» Antes de comenzar reflexiona sobre...

* Situacion

« Estrategia de resolucion

. Anatomofisiologia y patologias mas frecuentes

. Participacion en la toma de constantes vitales

. Participacién en la administracion de medicacion: vias oral, tépica y rectal

. Medicacién en el caso de personas con diabetes

. Colaboracion en la aplicacion de técnicas de aerosolterapia y oxigenoterapia

. Colaboracion en la aplicacion de tratamientos locales y métodos de frio-calor

. Uso de materiales para la medicacion

. Riesgos de los medicamentos

© 00 N o g b~ W N P

. Prevencion de riesgos laborales en las tareas sanitarias

* Resumen

« Evaluacion

* Test de evaluacién

» Documentacion

* Enlaces de interés

* Bibliografia

Unidad 3. Colaboracion en la movilizacion, traslado y deambulacion de usuarios
» Mapa conceptual

* Antes de comenzar reflexiona sobre...



* Situacion

« Estrategia de resolucion

. Principios anatomofisiolégicos de sostén y movimiento del cuerpo humano
. Patologia més frecuente. Biomecénica de las articulaciones

. Principios anatomofisoldgicos del sistema nervioso

. Posiciones anatémicas

. Principios de mecénica corporal

. Técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion

N O o~ WN P

. Prevencion de riesgos laborales en las tareas de deambulacion, traslado y movilizacién

* Resumen

« Evaluacion

* Test de evaluacion

» Documentacion

* Enlaces de interés

* Bibliografia

Unidad 4. Prestacion de primeros auxilios en situaciones de urgencia en instituciones
» Mapa conceptual

» Antes de comenzar reflexiona sobre...

* Situacion

« Estrategia de resolucion

. Reconocimiento de las situaciones de riesgo: protocolos y normas sobre cuando intervenir
. Técnicas de actuacién urgente en caso de intoxicaciones

. Técnicas de actuacién urgente en caso de ingestion de cuerpos extrafios, atragantamiento
. Técnicas de actuacion urgente en caso de traumatismos. Vendajes e inmovilizaciones

. Técnicas de actuacion urgente en caso de reanimacion cardiopulmonar

. Técnicas de actuacién urgente en caso de hemorragias externas

. Técnicas de actuacién urgente en caso de quemaduras

. Técnicas de actuacién urgente en caso de congelaciones

© 00 N o g b~ W N PP

. Técnicas de actuacién urgente en caso de descargas eléctricas

10. Técnicas de actuacion urgente en caso de picaduras y mordeduras
11. Mantenimiento de botiquines

* Resumen

« Evaluacion

* Test de evaluacion

» Documentacion

* Enlaces de interés

* Bibliografia

Unidad 5. Cumplimiento de las normas de limpieza de materiales e instrumentos sanitarios
» Mapa conceptual

» Antes de comenzar reflexiona sobre...

* Situacion

« Estrategia de resolucion

1. Aplicacion de operaciones de limpieza de materiales sanitarios



2. Proceso de desinfeccion. Métodos y materiales
3. Proceso de esterilizacion. Métodos y materiales
4. Prevencion de infecciones

5. Eliminacién de residuos sanitarios

6. Prevencion de riesgos laborales en las tareas de limpieza de material sanitario
* Resumen

« Evaluacion

* Test de evaluacién

» Documentacion

* Enlaces de interés

* Bibliografia

Glosario general

Comercial

ZONA CENTRO

Norma Amezola

Tf: 52 1 56 2575 0552
E-MAIL: norma.amezola@paraninfo.mx
ZONA NORTE Y SUR
Nancy Ochoa

TF: 52 181 8362 1055
nancy.ochoa@paraninfo.mx
ADMINISTRACION
ADMINISTRACION
Guadalupe Gallegos
ventas@paraninfo.mx

52 552 4992 649



