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Sinopsis

El soporte vital avanzado y los cuidados post-resucitacién tienen un papel fundamental en la atencion del
paciente critico. La aplicacion de estas técnicas requiere la actuacion de un equipo multidisciplinar siendo
fundamental conocer los protocolos de actuacion y el papel que desempefian todos los profesionales
implicados en la atencion médica urgente.

Los autores desvelan todas las claves del soporte vital avanzado de manera ordenada y practica. La
instrumentacion y apoyo a las técnicas de soporte vital avanzado, la medicacion de emergencia, la atencién
sanitaria a emergencias colectivas, la clasificacion de las victimas en emergencias colectivas, triaje y
evacuacion de las victimas a diferentes areas asistenciales son algunos de los contenidos que se abordan de
manera especifica.
Una completa descripcién de materiales, técnicas y protocolos de actuacion acompafiada de imagenes
explicativas junto a esquemas de alto contenido didactico y una cuidada seleccién de ejercicios de
autoevaluacion sirven para fijar los conocimientos expuestos.

Las respuestas estan disponibles en www.paraninfo.es

El contenido de la obra responde al curriculo que define el RD 710/2011 de 20 de mayo para la unidad
formativa UF 0678 Soporte vital avanzado, transversal a los certificados profesionales transporte sanitario y
atencién sanitaria a multiples victimas y catastrofes dentro de la familia profesional de sanidad.

Los autores son reconocidos profesionales sanitarios especializados en la gestion de urgencias y emergencias.
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Introduccién

1. Instrumentacién y apoyo a las técnicas de soporte vital avanzado (SVA)
1.1. Canalizacion de via venosa central, periférica e intradsea

1.1.1. Via venosa central

1.1.2. Via venosa periférica (VVP)

1.1.3. Via intraésea

1.2. Dispositivos de aislamiento de la via aérea

1.2.1. Intubacién endotraqueal

1.2.2. Dispositivos alternativos a la intubacion endotraqueal que no permiten aislamiento de la via aérea
1.2.3. Dispositivos alternativos a la intubacion endotraqueal que permiten aislamiento de la via aérea
1.3. Sondaje nasogastrico

1.4. Sondaje vesical

1.5. Ventilacién mecénica

1.6. Ventilacién mecénica no invasiva

1.7. Puncidn cricotiroidea/coniotomia

1.8. Toracocentesis

1.9. Pericardiocentesis

1.10. Toracostomia de emergencias

1.11. Ceséarea de emergencias

1.12. Material para soporte vital avanzado

1.12.1. Material fungible

1.12.2. Material electromédico
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2. Medicacion de emergencia

2.1. Farmacocinética bésica

2.1.1. Vias de administracion de farmacos

2.1.2. Absorcion

2.1.3. Mecanismo de accion

2.1.4. Metabolizacion

2.1.5. Eliminacion

2.2. Familias de farmacos usados en urgencias y emergencias
2.2.1. Farmacos recomendados en el manejo de la parada cardiorrespiratoria
2.2.2. Farmacos usados como ayuda a la intubacion orotraqueal
2.2.3. Farmacos usados en el manejo del sindrome coronario agudo
2.2.4. Farmacos utilizados en patologia aparato cardiovascular
2.2.5. Farmacos usados en agudizaciones respiratorias

2.2.6. Farmacos anticonvulsivantes

2.2.7. Farmacos con efecto analgésico

2.2.8. Farmacos usados en urgencias diabéticas

2.2.9. Farmacos usados durante el parto

2.2.10. Antidotos

2.2.11. Sueroterapia

2.3. Efectos adversos de farmacos



2.4. Contraindicaciones

2.5. Formas de presentacion

2.5.1. Formas solidas

2.5.2. Formas liquidas
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3. Atencién sanitaria a emergencias colectivas

3.1. Medicina de catastrofe

3.1.1. Definicion de emergencia limitada, colectiva y catastrofe

3.1.2. Objetivos y caracteristicas de la medicina de catastrofe

3.1.3. Diferencias entre la medicina convencional y la medicina de catastrofe
3.1.4. Efectos generales de las catéstrofes sobre la salud

3.1.5. Problemas sanitarios comunes. Problemas sanitarios inmediatos segun el tipo de agente agresor
3.2. Asistencia sanitaria ante emergencias colectivas

3.2.1. Mecanismos lesionales segun la naturaleza de la catastrofe

3.2.2. Objetivos terapéuticos generales en la atencion a multiples victimas
3.2.3. Objetivos terapéuticos en las areas de rescate, socorro y base
3.2.4. Gestos salvadores

3.2.5. Atencion médica ante situaciones especiales. Riesgos nuclear,radioactivo, bioldgico y quimico (NRBQ).
Explosiones

3.2.6. Soporte vital avanzado al atrapado (SVATR)
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4. Clasificacién de las victimas en emergencias colectivas. Triaje
4.1. Triaje. Concepto. Evolucion histérica

4.2. Principios y objetivos del triaje

4.3. Caracteristicas del triaje

4.4. Elementos para establecer un puesto de triaje

4.5, Valoracion por criterios de gravedad: inspeccion, evaluacion y decision terapéutica
4.6. Modelos practicos del triaje

4.6.1. Funcionales

4.6.2. Lesionales

4.6.3. Mixtos

4.7. Categorias de clasificacion

4.7.1. Funcionales

4.7.2. Segunda categoria: urgencia. Etiqueta amarilla

4.7.3. Tercera categoria: no urgente. Etiqueta verde

4.7.4. Cuarta categoria: fallecidos. Etiqueta gris/negra

4.8. Procedimiento de etiquetado (tagging). Tarjetas de triaje
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5. Evacuacion de las victimas a diferentes areas asistenciales

5.1. Norias de evacuacion: primera, segunda, tercera y cuarta noria

5.2. Puesto de carga de ambulancias (PCAMB)

5.3. Dispersion hospitalaria de pacientes

5.4. Registro de dispersién hospitalaria
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