
 

 

MF0996_1 - Limpieza del mobiliario interior
 

Sinopsis
 El mobiliario es el conjunto de muebles contenidos en un edificio o local. Los elementos que lo componen

sirven para facilitar los usos del inmueble donde se encuentren y colaboran en la buena marcha de la actividad

que allí tenga lugar. 

En este libro aprenderemos a determinar los diferentes tipos de mobiliario y los materiales que lo configuran, a

clasificar herramientas de limpieza según su uso y a seleccionar productos de limpieza para cada superficie a

tratar, estableciendo los procedimientos para cada caso específico. 

Por otra parte, estimaremos las acciones necesarias para la eliminación de residuos depositados en las

papeleras y describiremos el proceso de higienización y desinfección de los aseos. Cada capítulo se

complementa con actividades de repaso y autoevaluación, cuyas soluciones están disponibles en

www.paraninfo.es. 

Los contenidos se corresponden fielmente con los establecidos en el MF0996_1 Limpieza del mobiliario

interior, perteneciente al certificado profesional SSCM0108 Limpieza de superficies y mobiliario en edificios y

locales, regulado por el RD 1378/2009, de 28 de agosto. 

Laura Martell Siles es diplomada en Trabajo Social y redactora de manuales para cursos de certificados de

profesionalidad. 

Indice
 

1. Aplicación de productos de limpieza de mobiliario 

1.1. Tipos de mobiliario y su composición 

Editorial: Paraninfo

Autor: LAURA MARTELL SILES

Clasificación: Certificados Profesionales >

Servicios Socioculturales y a la Comunidad

Tamaño: 17 x 24 cm.

Páginas: 92

ISBN 13: 9788428372527

ISBN 10: 8428372527

Precio sin IVA: $ 250.00 Mxn

Precio con IVA: $ 250.00 Mxn

Fecha publicacion: 13/06/2025

http://www.paraninfo.es


1.2. Identificación de los diferentes productos de limpieza 

1.2.1. Limpiadores 

1.2.2. Abrillantadores 

1.2.3. Productos específicos: limpiacristales, limpiametales, limpiamuebles, ambientadores 

1.3. Utilización de productos de limpieza y desinfección de mobiliario 

1.3.1. Dosificación y tipo de dosificadores 

1.3.2. Riesgos derivados de una mala utilización 

1.3.3. Conducta que hay que seguir en casos de toxicidad 

1.4. Interpretación y lectura del etiquetaje de los productos 

EN ESTE CAPÍTULO HEMOS APRENDIDO A 

ACTIVIDADES. EJERCICIOS DE REPASO Y AUTOEVALUACIÓN

2. Técnicas de limpieza de mobiliario 

2.1. Secuenciación de actividades 

2.2. Acondicionamiento de los espacios de trabajo 

2.2.1. Actuación sobre el entorno 

2.2.2. Desarrollar las tareas de limpieza de mobiliario con personas presentes o en tránsito 

2.3. Cumplimentar hoja de registro de tareas 

2.4. Selección e identificación de los diferentes útiles de limpieza de mobiliario 

2.5. Uso y aplicación de dichos útiles 

2.6. Aspiradoras y otros electrodomésticos para la limpieza de componentes textiles 

2.7. Procesos de conservación de los útiles de limpieza 

EN ESTE CAPÍTULO HEMOS APRENDIDO A 

ACTIVIDADES. EJERCICIOS DE REPASO Y AUTOEVALUACIÓN

3. Técnicas de limpieza y desinfección de aseos 

3.1. Aparatos sanitarios y complementos de un aseo 

3.2. Técnicas de desinfección de inodoros, baños, duchas y bidés 

3.3. Limpieza de azulejos, espejos y otros materiales 

3.4. Material consumible: identificación y reposición 

3.5. Productos específicos en las tareas de limpieza de un aseo 

3.6. Técnicas de verificación del trabajo realizado 

EN ESTE CAPÍTULO HEMOS APRENDIDO A 

ACTIVIDADES. EJERCICIOS DE REPASO Y AUTOEVALUACIÓN

4. Procesos de gestión y tratamiento de residuos en la limpieza de mobiliario 

4.1. Tipos de residuos generados 

4.2. Tratamiento de los residuos 

4.3. Separación y manipulación de residuos 

4.4. Transporte de residuos 

4.5. Aplicar las normas mínimas de seguridad en el tratamiento de residuos 

4.6. Normas que hay que seguir ante casos de toxicidad 

EN ESTE CAPÍTULO HEMOS APRENDIDO A

5. Aplicación y seguimiento de medidas de prevención de riesgos laborales en la limpieza de mobiliario 

5.1. Identificación de los riesgos específicos relacionados con la limpieza 

5.2. Riesgos relacionados con la ubicación de la actividad de limpieza 



5.3. Uso de los equipos previa identificación de los mismos 

EN ESTE CAPÍTULO HEMOS APRENDIDO A 

ACTIVIDADES. EJERCICIOS DE REPASO Y AUTOEVALUACIÓN

 
 
 
 
Comercial 
 ZONA CENTRO 
 Norma Amezola 
 Tf: 52 1 56 2575 0552 
 E-MAIL: norma.amezola@paraninfo.mx 
 ZONA NORTE Y SUR 
 Nancy Ochoa 
 TF: 52 1 81 8362 1055 
 nancy.ochoa@paraninfo.mx 
 ADMINISTRACIÓN 
  ADMINISTRACIÓN  
 Guadalupe Gallegos 
 ventas@paraninfo.mx 
 52 5 52 4992 649


