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Sinopsis

Esta Guia pretende facilitar la identificacion de las principales plantas aroméaticas ibéricas, tanto con la
descripcion de cada especie como con el dibujo y la fotografia en color que la acompafia, asi como de una idea
aproximada de su distribucion en la Espafia Peninsular, principalmente en el caso de las especies autdctonas
espontaneas o naturalizadas, pues esta tarea es mas complicada en el caso de las especies cultivadas. La
obra describe 33 plantas consideradas como las mas representativas dentro de las aromaticas de la Peninsula
Ibérica, aportando la siguiente informacién de cada una de ellas: nombre cientifico y familiar a la que
pertenece; nombres vulgares; descripcion del habitat; fenologia; corologia; composicion y aplicaciones; otras

observaciones.
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