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Sinopsis

El objetivo de esta obra es proporcionar conocimientos generales y especificos a modo de guia o material
auxiliar a todos quienes tienen algun tipo de relacion con el contexto hospitalario, sea en el &mbito de la
docencia, en las escuelas o centros universitarios, en la consulta o en la investigacion. Esta obra pretende
motivar y aplicar habitos de trabajo idéneos para que el actual o futuro profesional ejerzan sus cometidos con
profesionalidad y seguridad. Para ello, se establecen como objetivos::- Formar equipos sociosanitarios
dinamicos e interdisciplinares mediante actividades de motivacién en el proceso de ensefianza, aprendizaje y
consulta.- Mejorar la eficiencia y la calidad de la asistencia sanitaria.- Establecer detalladamente los
fundamentos, caracteristicas y técnicas de descontaminacién hospitalaria (limpieza, desinfeccion, esterilizacion
y control).- Prevenir las infecciones nosocomiales.- Procurar la recuperacion del estado de bienestar de las
personas enfermas y conseguir la reintegracion fisica y psicosocial de los pacientes en el menor tiempo

posible.
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