
 

 

Promoción de la salud y apoyo psicológico al
paciente
 

Sinopsis
 

Este libro está dirigido a los alumnos del Ciclo Formativo de grado medio Cuidados Auxiliares de Enfermería,

que pertenece a la familia profesional de Sanidad.

En él se desarrollan los contenidos que corresponden al módulo profesional Promoción de la salud y apoyo

psicológico al paciente de acuerdo al Real Decreto 546/1995 de 7 de abril, por el que se establece el título de

Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería y las correspondientes enseñanzas mínimas.

Para lograr el aprendizaje deseado, esta obra incluye:

• Desarrollo de contenidos actualizados y, sobre todo, útiles para la labor diaria del técnico en Cuidados

Auxiliares de Enfermería.

• Gran variedad de imágenes que apoyan y clarifican los contenidos.

• Esquemas que ofrecen una visión clara y destacan los aspectos más importantes de lo que se explica en

cada unidad.

• Resúmenes para que el alumno comprenda qué conceptos son los más relevantes del tema.

• Desarrollo de actividades orientadas hacia la reflexión, la elaboración de conclusiones, la consolidación de

conocimientos y la práctica; y que han sido diseñadas con el fin de responder a los distintos ritmos y modos de

aprendizaje de los alumnos.

• Directorio de enlaces web interesantes en los que el alumno podrá consultar, contrastar o ampliar la

información que se le ofrece.

• Glosario de términos al finalizar cada unidad para facilitar la comprensión del texto.
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En definitiva, esta obra se presenta como una herramienta fundamental para profesores y alumnos del módulo

profesional de Promoción de la salud y apoyo psicológico al paciente.

 

Indice
 

1. Fundamentos de Psicología general y evolutiva; 2. Personalidad y mecanismos de defensa; 3. La relación

con el paciente; 4. Procesos de comunicación/humanización; 5. Psicología del enfermo oncológico y terminal;

6. Psicología del paciente con SIDA; 7. Psicología del enfermo geriátrico; 8. Psicología del niño y el

adolescente; 9. Ansiedad y angustia; 10. Promoción de la salud; 11. Educación para la salud; 12. Métodos y

medios en Educación para la Salud.
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